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 FEDERAÇÃO AQUÁTICA DO 
ESTADO DO RIO DE JANEIRO 

FEDERAÇÃO AQUÁTICA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO, associação privada, inscrita no 

CNPJ/MF sob o nº 33.977.695/0001-15, com sede na Rua Santa Luzia, nº 799, grupo nº 201, Bairro Centro, 

na Cidade e Estado do Rio de Janeiro, CEP: 20.030-041, neste ato, representada na forma estabelecida 

em seu Estatuto Social, por intermédio do seu Presidente, através do presente, vem COMUNICAR ao 

público em geral que foi aprovado o que segue: 
 

1) CONFIRMAR o CAMPEONATO ESTADUAL INFANTIL À SÊNIOR DE INVERNO 

que será realizado nos dias 12 a 13/07/2019, no Parque Aquático do CLUBE DE 

REGATAS VASCO DA GAMA (50m, 10 raias) com encerramento das inscrições dia 

09/07/2019 e a seguinte programação: 
 

ORDEM DAS PROVAS 

12/07 (sexta) 
Aquecimento: 7:00h 

Início: 8:00h  

13/07 (sábado) 
Aquecimento: 07:00h 

Início: 08:00h 

Etapa I (manhã) 
 

Etapa III (manhã) 

Prova Categoria Classe 
 

Prova Categoria Classe 

1 1500m Livre Feminino Infantil a Sênior 
 

1 800m Livre  Feminino Infantil a Sênior 

2 400m Livre Masculino Infantil a Sênior 
 

2 100m Livre Masc/Fem Infantil a Sênior 

3 50m Livre Fem/Masc Infantil a Sênior 
 

3 200m Peito Masc/Fem Infantil a Sênior 

4 200m Borboleta Fem/Masc Infantil a Sênior 
 

4 50m Borboleta Masc/Fem Infantil a Sênior 

5 100m Costas Fem/Masc Infantil a Sênior  5 200m Medley Masc/Fem Infantil a Sênior 

6 4x100 Livre Fem/Masc Inf /Juv  6 4x50m Livre Masc/Fem Inf /Juv  

7 4x100 Livre Fem/Masc Jun/Sênior  7 4x50m Livre Masc/Fem Jun/Sênior 

         

 

12/07 (sexta) 
Aquecimento: 14:00h 

Início: 15:00h  

13/07 (sábado) 
Aquecimento: 14:00h 

Início: 15:00h 

Etapa II (tarde) 
 

Etapa IV (tarde) 

Prova Categoria Classe 
 

Prova Categoria Classe 

1 800m Livre Masc Infantil a Sênior 
 

1 1500m Livre Masculino Infantil a Sênior 

2 400m Livre Feminino Infantil a Sênior 
 

2 100m Peito Fem/Masc Infantil a Sênior 

3 100 m Borboleta Masc/Fem Infantil a Sênior 
 

3 400m Medley Fem/Masc Infantil a Sênior 

4 200m Costas Masc/Fem Infantil a Sênior 
 

4 50m Costas Fem/Masc Infantil a Sênior 

5 50m Peito Masc/Fem Infantil a Sênior  5 200m Livre Fem/Masc Infantil a Sênior 

6 4x50m medley Misto Inf/Juv  6 4x100m Medley Fem/Masc Inf/Juv 

7 4x50m medley Misto Jun/Sênior 
 

7 4x100m Medley Fem/Masc Jun/Sênior 

 

 

Obs. 1: Será cobrada a taxa de manutenção de piscina no valor de R$26,50. 

Obs. 2: A taxa de valor de nado é R$27,00. 
 

 

http://www.aquatica.org.br/
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 FEDERAÇÃO AQUÁTICA DO 
ESTADO DO RIO DE JANEIRO 

REGULAMENTO 
 

Cada clube poderá inscrever um número ilimitado de atletas nas provas individuais e 

de revezamentos. 
 

PREMIAÇÕES 
 

1). Nas provas individuais, nas Classes Infantil, Juvenil, Júnior e Sênior, os nadadores 

serão premiados com medalhas até o 3º lugar. Nas provas de revezamento, nas Classes 

Infantil, Juvenil, Júnior e Sênior os nadadores serão premiados com medalhas até o 3º 

lugar. 

 

2- Ao final dos Campeonatos, de acordo com o número de pontos obtidos, serão 

declaradas vencedoras as Entidades das classes: 1º LUGAR INFANTIL, 1º LUGAR 

JUVENIL, 1º LUGAR JÚNIOR E 1º LUGAR SENIOR, MAIS A SOMA DE TODAS 

AS CLASSES CONFORME ABAIXO: 

 

CAMPEÃO - GERAL 

VICE-CAMPEÃO – GERAL 

3o LUGAR – GERAL 

4º LUGAR – GERAL 

5º LUGAR – GERAL 

 

3 - Será premiado o nadador que obtiver o melhor índice técnico e o mais eficiente 

(feminino/masculino), de cada categoria da competição com seus respectivos 

técnicos (somente índice técnico). 

 

 

2- INFORMAR as Entidades Filiadas, que na atual Temporada de 2019, 

todas e quaisquer comunicações Técnicas e Administrativas serão realizadas 

através da nossa home page: www.aquatica.org.br, como resultados, 

boletins, comunicados, regulamentos, entre outros. 
 

Rio de Janeiro, 17 de junho de 2019. 

 

 

Celso Oliveira 

Presidente da FARJ 

http://www.aquatica.org.br/
http://www.aquatica.org.br/

